
M A S S A G E  F A C H P R A X I S  E V E L I N  L E S J A K  
Preisliste 

M a s s a g e   ·   A t e m   ·   K l a n g  

Bibelölmassage mit Young Living Ölen 
90 Minuten	 130 € 

Tibetische Massage (Dr. Lobsang Shrestha) mit Chakra Healing 
90 Minuten	 130 € 
60 Minuten	 85 € 

Kräuterstempelmassage (Germaine de Capuccini) 
90 Minuten	 130 € 
60 Minuten	 89 € 

Entsäuerungsmassage 
90 Minuten	 130 € 

Hot-Stone-Massage 
90 Minuten	 130 € 

Warmöl-Massage 
90 Minuten	 130 € 

Raindrop-Technik mit Young Living Ölen 
75 Minuten	 130 € 

Massage / Heilmassage · Bindegewebsmassage · Fußreflex (westlich & asiatisch) 
· Lymphdrainage · Akupunktmassage nach Penzel · Kombi 
60 Minuten	 77 € 
45 Minuten	 64 € 

Blöcke   —   kombinierbar für alle Massage-Behandlungen mit 90, 60 oder 45 Minuten 

 

M A S S A G E

D a u e r E I N Z E L N 5 E R - B L O C K 1 0 E R - B L O C K

90 Minuten 130 € 625 € 1.200 €

60 Minuten 77 € 375 € 735 €

45 Minuten 64 € 310 € 605 €
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Somatic Experiencing 
Körperorientierte Einzelarbeit — bei Evelin Lesjak persönlich. Nicht mit Blöcken 
kombinierbar. 
90 Minuten	 150 € 

Physiotron — Zusatz vor einer Behandlung 
einmalig	 15 € 

BEMER — Zusatz zu einer Behandlung 
einmalig	 10 € 

BEMER — einzeln 
8 Minuten	 10 € 
20 Minuten	 20 € 

Pressology 
30 Minuten	 45 € 
40 Minuten	 54 € 
50 Minuten	 67 € 

Pressology — 10er-Block 
30 Minuten	 360 € 
40 Minuten	 432 € 
50 Minuten	 536 € 

 

S O M A T I C  E X P E R I E N C I N G

M O D E R N E  T E C H N O L O G I E N
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Ihr Atem 
Eine ausführliche Einheit, ganz in Ruhe. Wir beginnen mit der Bestimmung Ihres 
Atemtyps: dem Herzstück dieser Arbeit, und für die meisten Menschen etwas ganz Neues. 
Darauf aufbauend arbeiten wir mit typgerechten Körperübungen und schließen mit einer 
Atemmassage. Vorbereitung und Nachbereitung sind selbstverständlich eingeschlossen. 
Inklusive persönlicher Anleitung mit Ihren Körperübungen für zu Hause — und einem 
Extratermin zur Nachkontrolle als Bonus. 

Intensive Atemzeit	 420 € 

 

A T E M
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Körperstimmung 
Ein erstes Begegnen. Die Klangliege in 432 Hz bringt ans Licht, was der Körper zeigen 
möchte. Körperstimmgabeln gleichen aus. Die Klangliege lässt nachklingen — bis alles in 
sich ruht. 
60 Minuten	 90 € 
75 Minuten	 110 € 

Klang & Massage 
Zweimal berührt werden: einmal durch Klang, einmal durch Hände. Sanft, tief, 
wohltuend. 
60 Minuten	 90 € 
75 Minuten	 110 € 
90 Minuten	 130 € 

Klang-Prozess 
Drei aufeinander aufbauende Behandlungen mit individueller Begleitung von Beginn an. 
Vorgespräch, Vorbereitung und Nachbereitung sind im Preis enthalten. Klangliege, 
Stimmgabeln sowie Atem- und Körperarbeit fließen passend je nach Bedarf ein. 
540 € 

Klang-Tiefe 
Fünf aufeinander aufbauende Behandlungen mit individueller Begleitung — für das, was 
mehr Zeit braucht und sich nicht beeilen möchte. Vorgespräch, Vorbereitung und 
Nachbereitung sind im Preis enthalten. Klangliege, Stimmgabeln sowie Atem- und 
Körperarbeit fließen passend nach Bedarf mit ein. 
850 € 

Den Ablauf und was zu Ihnen passt, besprechen wir in Ruhe im persönlichen 
Erstgespräch. 

 

K L A N G
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Alle Preise in Euro, inklusive 20 % Umsatzsteuer. Termine vergeben wir nur nach 
Vereinbarung — rufen Sie bitte vorab an. Und wenn etwas dazwischenkommt: Sagen 
Sie bitte spätestens 24 Stunden vorher ab, sonst wird die gesamte Behandlung 
verrechnet. 

Einzelbehandlungen zahlen Sie bar nach der Behandlung, Blöcke und Pakete bar oder 
per Überweisung — Kartenzahlung ist nicht möglich. Blöcke und Pakete gelten ein 
Jahr ab Kauf, sind im Voraus zu bezahlen und nicht übertragbar oder rückerstattbar. 
Gutscheine gibt es für alle Angebote. 

Heilmassage auf ärztliche Verordnung: Kassenrückverrechnung ist möglich. 
Unsere Arbeit versteht sich als begleitende Unterstützung und ersetzt keine ärztliche, 
psychotherapeutische oder heilkundliche Diagnose oder Behandlung.  

Ihre Angaben bilden die Grundlage unserer gemeinsamen Arbeit. Entscheidungen 
rund um Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden treffen Sie eigenverantwortlich. Bei 
medizinischen oder psychischen Beschwerden empfehlen wir, qualifizierte 
Fachpersonen hinzuzuziehen. 

G U T  Z U  W I S S E N
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